	UNIT 8.1_8.2

	1
	(to) break an arm  / a leg 
	złamać rękę / nogę

	2
	(to) burn a hand / an arm
	oparzyć dłoń / rękę

	3
	(to) cut a finger / a foot
	przeciąć palec / stopę

	4
	(to) hit one’s head
I hit my head.
	uderzyć się w głowę

	5
	(to) sprain ankle
	skręcić kostkę

	6
	(to) strain muscles 
	naciągać mięśnie

	7
	What’s wrong?
	co się dzieje

	8
	(to) have an accident
	mieć wypadek

	9
	(to) fall down the stairs
	spaść ze schodów

	10
	embarrassing / embarrassed
	żenujący /zażenowany 

	11
	(to) be in good shape
	być w dobrej formie

	12
	(to) be in bad shape 
	być w złej formie 

	13
	Poor you!
	Biedaku! Biedactwo! 

	14
	(to) take a painkiller
	wziąć tabletkę przeciwbólową 

	15
	(to) put have arm / leg in cast 
	mieć rękę / nogę w gipsie

	16
	mate
	kumpel

	17
	I feel sorry for you. 
	Żal mi ciebie. 

	18
	(to) have a bruise
	mieć siniaka 

	19
	(to) have a wound /wuːnd/
	mieć ranę

	20
	(to) have a blister 
	mieć odcisk

	21
	(to) have a scar 
	mieć bliznę

	22
	an injury / a common injury
	uraz / najbardziej powszechny uraz 

	23
	a road accident
	wypadek drogowy

	24
	a sticking plaster / to stick a plaster
	plaster / naklejać plaster

	25
	a bandage /ˈbændɪdʒ/ to bandage a knee
	bandaż / bandażować kolano 

	26
	earache / headache / toothache /eɪk/
	ból ucha / głowy / zęba

	27
	flu
	grypa

	28
	cold
	przeziębienie

	29
	sore throat 
	ból gardła

	30
	stomach ache /ˈstʌmək/
	ból brzucha

	31
	(to) have cough 
	kaszleć

	32
	(to) have a runny nose
	mieć katar

	33
	(to) have a temperature 
	mieć gorączkę

	34
	a pain / painful  / painless 
	ból / bolesny / bezbolesny 

	35
	unusual tips 
	niezwyczajne wskazówki 

	36
	a cockroach /ˈkɒk-rəʊtʃ/
	karaluch

	37
	(to) use a hairdryer
	używać suszarki

	38
	(to) dry hair 
	suszyć włosy

	39
	an inch /incz/
	cal

	40
	(to) tie something 
	przywiązać coś

	41
	a tie 
	krawat

	42
	garlic
	czosnek

	43
	onion /ˈʌnjən/ green onion 
	cebula / zielona cebulka 


