	UNIT 4

	1
	slack rope, cable
	luźna lina, poluzowany kabel

	2
	(to) rehearse a speech
	powtarzać przemowę 

	3
	despondent = disheartened 
	zniechęcony 

	4
	(to) maintain discipline in the class
	utrzymywać dyscyplinę w klasie

	5
	(to) reverse the trend
	odwracać trend 

	6
	affordable price / unaffordable price
	przystępna (cena) / nieprzystępna 

	7
	a cost-effective approach 
	opłacalne podejście

	8
	apprentice
	praktykant

	9
	apprenticeship 
	praktyka

	10
	trivial /ˈtrɪviəl/ / triviality 
	łatwy / łatwość

	11
	(to) give somebody the cold shoulder
	potraktować kogoś ozięble 

	12
	vain hope
	próżna nadzieja

	13
	in vain
	na próżno

	14
	trivial error /ˈtrɪviəl/
	błahy błąd

	15
	(to) take exception to sth  = to feel offended 
	czuć się urażonym, dotkniętym czymś 

	16
	commitment
	zobowiązanie

	17
	(to) meet one’s commitments
	wywiązać się z zobowiązań 

	18
	a profound impact on …
	duży wpływ na…

	19
	(to) intervene /ˌɪntəˈviːn/ intervene on behalf of
	interweniować / interweniować w imieniu 

	20
	indisputable evidence 
	bezsporny, niekwestionowany dowód

	21
	(to) escalate into crisis 
	przerodzić się w kryzys 

	22
	(to) bear a grudge 
	żywić urazę 

	23
	conversely 
	odwrotnie, na odwrót 

	24
	resentment = grudge 
	uraza

	25
	(to) turn a blind eye on sth 
	przymykać oko na…

	26
	(to) take the credit 
	przypisywać sobie zasługi 

	27
	(to) point a finger at sb 
	oskarżać kogoś, wskazywać na kogoś palcem 

	28
	 intermediary 
	mediator, pośrednik 

	29
	(to) keep one’s ear to the ground 
	starać się wyczuć co w trawie piszczy 

	30
	(to) deceive 
	oszukiwać, zwodzić

	31
	deception 
	oszustwo 

	32
	(to) talk about somebody behind his / her back 
	obgadywać kogoś

	33
	(to) get out of hand
	wymykać się spod kontroli

	34
	(to) feel overwhelmed by/with
	być przytłoczonym czymś 

	35
	in the time available
	w dostępnym czasie

	36
	(to) take time off work
	zrobić sobie wolne 

	37
	time is against us
	czas jest przeciwko nam

	38
	(to) be pressed for time
	nie mieć czasu

	39
	(to) make time for oneself
	znaleźć czas dla siebie

	40
	(to) free up time for
	przeznaczyć czas na coś

	41
	(to) set aside enough time
	przeznaczać wystarczającą ilość czasu 

	42
	sowing time
	czas wysiewu

	43
	milking time
	czas dojenia krów

	44
	harvest time
	żniwa

	45
	arrival / departure time
	czas przylotu / odlotu

	46
	kick-off time
	rozpoczęcie meczu

	47
	injury time
	czas doliczony za przerwę w grze 

	48
	half-time
	przerwa po pierwszej połowie meczu

	49
	qualifying time
	czas umożlwiający zakwalifikowanie 

	50
	winning time
	czas zwycięzcy 

	51
	record breaking time
	rekordowy czas

	52
	prime time
	godziny największej oglądalności

	53
	peak viewing time
	godziny największej oglądalności

	54
	off-peak viewing time
	godziny poza szczytem oglądalności 

	55
	Business is slack.
	Nie ma ruchu w interesie. 

	56
	slack student 
	niezbyt pilny student 

	57
	(to) recommend doing sth
	polecać zrobienie czegoś

	58
	(to) recommend somebody to do something
	polecić komuś zrobienie czegoś

	59
	It is only a matter of time.
	To tylko kwestia czasu. 

	60
	Bringing up children takes up most of my time.
	Wychowywanie dzieci zajmuje mi większość czasu.

	61
	(to) devote time to work 
	przeznaczać czas na pracę

	62
	(to) waste time on …
	tracić czas na…

	63
	antenatal care /ˌæntiˈneɪtl/ 
	opieka przedporodowa 

	64
	antenatal clinic
	poradnia dla kobiet w ciąży

	65
	antenatal school
	szkoła rodzenia

	66
	(to) put sb’s nose out of joint 
	utrzeć komuś nosa

	67
	(to) go over sb’s head
	pominąć swojego przełożonego i udać się do głównego szefa

	68
	(to) get off on the wrong foot
	źle zacząć

	69
	(to) see eye to eye with sb
	podzielać czyjś punkt widzenia

	70
	(to) pick sb’s brains about 
	wypytać kogoś o…

	71
	(to) tell something off the top of one’s head
	powiedzieć coś bez zastanowienia

	72
	(to) find one’s feet 
	zaakceptować, zaznajomić się z nową sytuacją

	73
	(to) have a head for business
	mieć głowę do interesów

	74
	(to) have sth written all over the face 
	mieć coś wypisane na twarzy 

	75
	(to) go weak at the knee at the thought of …
	robić się słabo na myśl o /„uginać nogi” na myśl o

	76
	(to) apprise
	oceniać, oszacować

	77
	appraisal 
	ocena

	78
	(to) reach one’s potential 
	osiągnąć swoje możliwości 

	79
	(to) hand in notice
	składać wypowiedzenie 

	80
	(to) make a conscious effort
	poczynić świadomy wysiłek

	81
	(to) have no qualms about sth
	nie mieć skrupułów

	82
	remuneration
	wynagrodzenie

	83
	receipt
	1. paragon / 2. pokwitowanie / 3. otrzymanie 

	84
	butler
	kamerdyner

	85
	a stunt
	1. wyczyn kaskaderski / 2. chwyt np. reklamowy

	86
	elation  / elated
	radość / uradowany 

	87
	relentless pressure 
	nieustająca presja 

	88
	(to) steel oneself against  / for sth 

As she waited, she steeled herself for disappointment.
	przygotowywać się na 

	89
	feasible plan
	realny plan

	90
	a cog in the machine
	trybik w maszynie

	91
	sabbatical leave 
	urlop naukowy 

	92
	self-inflicted pain 
	własnoręcznie zadany ból

	93
	servitude
	katorga

	94
	prevalent (disease, view)
	szeroko rozpowszechniony 

	95
	prevalence
	powszechne występowanie 

	96
	(to) contemplate sth
	rozważać coś, dumać o…

	97
	burnout at work
	wypalenie w pracy, wypalenie zawodowe 


