	UNIT 6E/F/G +WB

	1
	a nutritionist / a dietitian 
	dietetyk

	2
	(to) feel inspired
	czuć się zainspirowanym 

	3
	(to) feel disgusted
	czuć się obrzydzonym

	4
	(to) follow a family tradition
	podążać za rodzinną tradycją

	5
	an ailment 
	dolegliwość

	6
	a cell
	komórka

	7
	(to) alter sth
	zmieniać coś

	8
	insecticides 
	środek owadobójczy

	9
	pesticides
	pestycydy 

	10
	rural / urban areas
	wiejskie / miejskie obszary

	11
	ingredients
	składniki 

	12
	time-consuming
	czasochłonne

	13
	(to) maintain weight
	utrzymywać wagę

	14
	(to) require skills / attention 
	wymagać umiejętności / uwagi

	15
	a controversial topic
	kontrowersyjny temat

	16
	To conclude / To sum up / All in all
	podsumowując

	17
	an incurable disease
	nieuleczalna choroba

	18
	(to) tone muscles 
	wzmacniać mięśnie

	19
	It is up to you.
	To zależy od ciebie. 

	20
	sedentary lifestyle
	siedzący życia

	21
	(to) burn off calories
	spalać kalorie

	22
	combed / uncombed hair
	uczesane / nieuczesane włosy 

	23
	kitchen counter
	blat kuchenny

	24
	electrical appliances
	elektryczne urządzenia

	25
	(to) involve labour 
	być związanym z pracą fizyczną

	26
	homegrown (food / vegetables)
	z własnego ogrodu

	27
	crops can fail 
	zbiory mogą nie powieść się

	28
	food source
	źródło jedzenia

	29
	(to) swell / a swelling
	puchnąć /  opuchlizna 

	30
	sustainable resources 
	odnawialne zasoby 

	31
	(to) remain intact
	pozostać nienaruszonym

	32
	edible 
	nadający się do jedzenia 

	33
	(to) appreciate / appreciation 
	doceniać  / wdzięczność

	34
	(to) launch products 
	wprowadzać produkty na rynek

	35
	(to) justify sth  / justification 
	usprawiedliwiać coś / usprawiedliwienie 

	36
	(to) raise sheep / to breed sheep 
	hodować

	37
	a hive
	ul

	38
	siblings
	rodzeństwo

	39
	versatile product 
	wszechstronny, uniwersalny produkt 

	40
	sheer cliff
	urwisty klif

	41
	sheer stupidity
	totalna głupota

	42
	free from sweat
	wolny od potu

	43
	at least
	przynajmniej

	44
	(to) have nerves of steel
	mieć nerwy ze stali

	45
	(to) benefit from / beneficial to / for 
	korzystać z / korzystny dla

	46
	There is no comparison between …
	Nie ma porównania między…

	47
	(to) be keen on / to be fond of
	lubić coś

	48
	It is of no interest to me.
	To mnie nie interesuje. 

	49
	Help yourself to tea.
	Poczęstuj się herbatą. 

	50
	(to) complete a test
	ukończyć test

	51
	(to) prove guilty / not guilty
	okazać się winnym / niewinnym

	52
	ample resources
	obfite, bogate zasoby 

	53
	(to) lose consciousness
	tracić świadomość

	54
	tired / tiredness 
	zmęczony / zmęczenie 

	55
	(to) be allergic to nuts
	mieć alergię na orzechy 

	56
	a deficiency in iron 
	brak żelaza

	57
	intolerant of 
	nietolerujący …

	58
	a concussion 
	wstrząśnienie mózgu

	59
	(to) revolt
	budzić odrazę

	60
	offal
	podroby

	61
	hearty meal
	solidny posiłek

	62
	(to) take pride in sth / to be proud of 
	być dumnym z…

	63
	(to) meet the needs
	sprostać potrzebom 

	64
	(to) resist temptation
	opierać się pokusie

	65
	(to) be on time
	means ‘at the correct or agreed time

	66
	(to) be in time
	means ‘early enough for something or to do something’


