	UNIT 5

	1
	serenity / serene
	spokój / pogodny 

	2
	capricious weather / child
	kapryśna pogoda / dziecko 

	3
	(to) prompt a reaction
	powodować reakcję

	4
	(to) defy nature
	przeciwstawiać się przyrodzie

	5
	fragility
	kruchość, delikatność 

	6
	(to) jab sth into sth 
	dźgnąć coś czymś

	7
	(to) stem from  (tradition)
	wywodzić się z…

	8
	drenching rain 
	ulewny deszcz

	9
	as yet 
	jak dotąd 

	10
	(to) entail  risk
	pociągać za sobą ryzyko 

	11
	(to) puncture a tyre
	przebijać oponę 

	12
	(to) humiliate somebody
	upokorzyć kogoś

	13
	humiliation 
	upokorzenie

	14
	(to) belt out a song
	zaśpiewać piosnkę na całe gardło 

	15
	naff
	do kitu / do chrzanu 

	16
	idiosyncratic  /'ıdı[image: image1.png]


sıŋ'krætık/ (response, gesture)
	charakterystyczny, specyficzny

	17
	idiosyncrasy /'ıdı[image: image2.png]
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sı/
	specyficzna cecha

	18
	(to) fall short of one’s expectations
	nie spełniać oczekiwań 

	19
	eating binge
	obżarstwo

	20
	indulgence 
	przyjemność 

	21
	stamina / endurance 
	wytrzymałość

	22
	a snap decision
	pośpieszna decyzja

	23
	a jaunt /d[image: image4.png]
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nt// a jaunt to the seaside 
	wyprawa / wyprawa nad morze

	24
	diabetes /'daı[image: image7.png]
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z/
	cukrzyca

	25
	diabetic
	cukrzyk

	26
	a maternity block / ward 
	blok położniczy / oddział położniczy

	27
	ENT specialist 
	laryngolog

	28
	a paramedic 
	sanitariusz

	29
	(to) dislocate a shoulder / a hip
	zwichnąć ramię / biodro 

	30
	(to) fracture a limb / a bone
	złamać kończynę / kość

	31
	(to) sprain an ankle /(to) twist an ankle 
	skręcić kostkę 

	32
	(to) tear a ligament 
	zerwać wiązadło 

	33
	blisters
	odciski 

	34
	bruises
	siniaki

	35
	swelling / (to) swell 
	opuchlizna / puchnąć

	36
	sore / soreness 
	obolały, ból 

	37
	stiff / stiffness 
	sztywny / sztywność

	38
	tarmac / to tarmac a road
	asfalt  / wyasfaltować drogę 

	39
	(to) diversify training 
	zróżnicować trening

	40
	(to) cease  /si[image: image10.png]


s/
	ustawać

	41
	without cease
	bez przerwy 

	42
	impending injury
	zbliżająca się kontuzja

	43
	dire consequences /'daı[image: image11.png]


(r)/
	tragiczne konsekwencje

	44
	the odds are against us
	mamy niewielkie szanse

	45
	(to) take note of 
	zauważyć coś, zwrócić na coś uwagę

	46
	erratic behaviour /ı'rætık/
	nieobliczalne zachowanie / nierówny, zmienny 

	47
	(to) maintain an even pace
	utrzymywać równe tempo 

	48
	on the grounds that 
	z powodu … / na podstawie …

	49
	substantial income / sum
	znaczny dochód / znaczna suma

	50
	apologetic person
	skruszona osoba

	51
	apologetic letter
	list z przeprosinami 

	52
	(to) be apologetic about sth 
	przepraszać za …

	53
	government grant
	grant, subwencja rządowy

	54
	conspicuous sign 
	widoczny znak

	55
	conspicuous garment 
	rzucający się w oczy strój 

	56
	conspicuous success
	spektakularny sukces

	57
	(to) relish the food
	delektować się jedzeniem

	58
	(to) relish the prospect 
	cieszyć się z możliwości 

	59
	(to) refine sth 
	dopracować coś

	60
	(to) refine a language 
	udoskonalić, podszlifować język 

	61
	refinement /rı'faınm[image: image12.png]


nt/
	udoskonalona wersja

	62
	(to) spur somebody to do sth 
	pobudzić kogoś do

	63
	a spur  / a stimuli 
	bodziec

	64
	in earnest 
	na poważnie, na serio 

	65
	(to) come to fruition (plan)
	ziścić się, zostać zrealizowanym 

	66
	belated greetings
	spóźnione życzenia

	67
	(to) drive at breakneck speed
	jechać jak na złamanie karku


